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ALLIANCE DEVELOPPEMENT

PROGRAMME DE FORMATION

Durée du stage : 6 jours-42 h Horaire : de Sha 13h et de 14ha 17h

Public concerné : Tout public,
Prérequis : Maitriser la lecture, I'écriture et I'expression orale en frangais, Etre majeur et autorisation parentale pour
les mineurs de 16 ans a 18 ans, Avoir I'attestation de formation Hygiéne et Salubrité

Coit par stagiaire : 2800,00 € Nombre de participants maximum : 6
DEMARCHES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

e Support — Book de formation papier fourni.

e Table, produits, blouses, matériels fournis pendant la formation.
e Travail sur peau

e Quizz

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :
L'objectif de la formation est de permettre aux stagiaires : Apprendre a maitriser les techniques de dermographie
réparatrice.

OBJECTIFS OPERATIONNELS ET EVALUABLES :

A l'issue de la formation, le stagiaire est capable de :
e D’identifier le besoin de la cliente
e De préparer son poste de travail et la zone a traiter
e De pouvoir pigmenter, d’effectuer différentes techniques avec la technique du maquillage permanent muni
d’un dermographe.
e Savoir faire le dessin, adapté a la morphologie de la clientele
e Conseiller la clientéle dans le suivi et dans I'entretien de la prestation.

SANCTION DE LA FORMATION : Au terme du 6°™ jour de la formation, le formateur procédera a I’évaluation
permettant de déterminer si la technique est acquise et remettra une attestation de formation en fonction des résultats
obtenus.

CONTENU DE LA FORMATION

JOUR 1/ CICATRICES ET VERGETURES
» Accueil des stagiaires par la formatrice. Tour de table : chaque stagiaire se présente
» Les différente facons de traiter ou d’atténuer une cicatrice, une vergeture ou une ride.

JOUR 2 / AREOLES MAMMAIRES 1/2

» Apprendre a tatouer des aréoles mammaires
» Connaitre les méthodes pour donner du relief
» Maitriser la colorimétrie

JOUR 3 / AREOLES MAMMAIRES 2/2
» Questions/réponses

» Entrainements sur plaque

» Cas pratique oraux

Version DR : 28/11/2025




JOUR 4 / VITILIGO

Intégrer les champs d’application de la pigmentation du vitiligo
Connaitre le protocole du choix des pigments

Savoir faire les différentes techniques de pigmentation du vitiligo

JOUR 5 / CUIR CHEVELU 1/2
» Introduction a la tricopigmentation
» Anatomie du cuir chevelu & alopécies (Norwood / Ludwig)
» Etude des cas : effet rasé, densité, greffes FUE/FUT, cicatrices
» Matériel : dermographe, stroke, aiguilles, pigments, chartes de dilution

P Les parametres du geste : angle, pression, vitesse, profondeur

P Construction de la ligne frontale (protocole complet)

» Déroulé d’une session (1 = 5), rejet pigmentaire, explication client
» Démonstration complete sur modele réel

JOUR 6 / CUIR CHEVELU 2/2
» Préparation du plan de traitement du modéle
» Tragage de la ligne frontale supervisé

» Exercices techniques sur support

» Pratique sur modele : réalisation d’une zone (ligne frontale, vertex, densité...)
P Travail spécifique cicatrices (selon modéle)

» Débriefing individuel — Evaluation des acquis

» Conseils post-formation

En fin de formation, Evaluation des acquis par la formatrice, des modéles et de la responsable du centre.
Délivrance d’une attestation de formation
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