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ALLIANCE DEVELOPPEMENT

PROGRAMME DE FORMATION

Durée du stage : 4 jours-32 h Horaire : de 9h a 13h et de 14h a 17h

Public concerné : Tout public,
Prérequis : Maitriser la lecture, I'écriture et I'expression orale en frangais, Etre majeur et autorisation parentale pour
les mineurs de 16 ans a 18 ans, Avoir 'attestation de formation Hygiéne et Salubrité.

Cofit par stagiaire : 1590 € Nombre de participants maximum : 4
DEMARCHES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

e Support — Book de formation papier fourni.

e Table, produits, blouses, matériels fournis pendant la formation.
e Travail sur peau

e Quizz

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

L'objectif de la formation est de permettre aux stagiaires :

eComprendre les bases anatomiques, hygiéniques et réglementaires du piercing professionnel.
eMaitriser les protocoles d’hygiéne, de sécurité et de prévention des risques infectieux.
e Réaliser de maniére autonome une pose de piercing simple, dans le respect des normes professionnelles.
eAccueilli,  informer et accompagner un client tout au long de la  prestation.
e Assurer le suivi post-piercing et gérer les situations courantes (complications mineures, conseils d’entretien).
e Utiliser correctement le matériel, les bijoux et les consommables nécessaires a la pratique.

OBJECTIFS OPERATIONNELS ET EVALUABLES :

A l'issue de la formation, le stagiaire est capable de :
¢ D’identifier le besoin de la cliente en réalisant un entretien pré-acte : questionnaire, hygiene de vie, contre-indications
¢ De préparer son poste de travail et la zone a traiter
¢ Conseiller la clientele dans le suivi et dans I'entretien de la prestation.
e Maitriser les protocoles d’hygiene, de sécurité et de prévention des risques infectieux
e Réaliser un piercing

SANCTION DE LA FORMATION : Au terme du 4™ jour de la formation, le formateur procédera a I’évaluation
permettant de déterminer si la technique est acquise et remettra une attestation de formation en fonction des résultats
obtenus.

Modalités d’évaluation

* Evaluation diagnostique : questionnaire d’entrée.

« Evaluations formatives : ateliers pratiques + QCM intermédiaires.

« Evaluation finale : 1 QCM réglementaire & hygiéne - 1 mise en situation technique - 1 grille d’observation en
situation réelle ou simulée - Attestation de compétences délivrée en cas de validation.

CONTENU DE LA FORMATION

JOUR 1 / Théorie & démonstrations
P Accueil des stagiaires par la formatrice. Tour de table : chaque stagiaire se présente
» Matin :
1. Histoire du piercing
2. Controle des connaissances acquises durant la formation Hygiéne et salubrité.
3. Rappel de la législation, obligations légales du professionnel.
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» Aprés-midi :

- Rappel des risques infectieux /antiseptique et désinfectant.

- Rappel des protocoles de désinfection du matériel et de stérilisation. -élimination du matériel souillé (DASRI).

- Procédure d’asepsie.
- Organisation du poste de travail

JOUR 2 / Techniques et 1°" percage
» Matin :

1. Les différents types de bijoux : matériaux, filetages, tailles, normes....
2. Le matériel de base, les consommables et les produites d’hygiene

3. Aiguilles, cathéters, pinces — utilisation sécurisée

» Apres-midi :

4. Consentement et informations (contrat, décharge, informations sur les risques liées au piercing, protocole des

soins apres le piercing)
5. Anatomie détaillée
6. Pratique sur mannequins

JOUR 3 / Etapes requises avant le piercing
» Matin :

- Préparation du poste de travail
- Préparation du professionnel
- Manipulation des outils de piercing

» Aprés-midi :
- Préparation de la zone a percer
- Savoir placer les points de repére
- Soins & suivi + gestion incidents immédiats
- Pratique sur modeéle

JOUR 4 / Piercings corps + évaluation & professionnalisation

» Matin:
Anatomie / contre-indications Pratique sur modéles
» Aprés-midi :

Pratique sur modeles
Vente & conseil : choix du bijou, SAV, suivi

En fin de formation, Evaluation des acquis par la formatrice, des modéles et de la responsable du centre.

Délivrance d’une attestation de formation
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