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ALLIANCE DEVELOPPEMENT

PROGRAMME DE FORMATION

Durée du stage : 2 jours 16 h Horaire : de 9h a 13h et de 14h a 18h

Public concerné : Tout public, aucun diplome n’est exigé

Prérequis : Maitriser la lecture, I'écriture et I'expression orale en frangais,
Etre majeur et autorisation parentale pour les mineurs de 16 ans a 18 ans

Avoir fait la formation extensions de cils « cil a cil » au moins 3 semaines avant.

Coit par stagiaire : 600 € Nombre de participants maximum : 6

DEMARCHES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

e Support — Book de formation papier fourni.

e Produits, cils colle etc....fournis pendant la formation
e Echanges dans le groupe

e Quizz

e Attestation individuelle de formation.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :
A l'issue de la formation, le stagiaire est capable de choisir la forme d’extension que désire sa cliente, de déterminer la

longueur des cils en fonction de son désir et de son style, de savoir fagconner et appliquer ses bouquets de cils soi-
méme et d’étre capable d’appliquer le savoir-faire lors des cas pratiques.

OBJECTIFS OPERATIONNELS ET EVALUABLES :

A l'issue de la formation, le stagiaire est capable de maitriser toutes les connaissances théoriques et techniques et est
en mesure de réaliser une pose compléte de volume russe.

SANCTION DE LA FORMATION : Au terme du 2™ jour de la formation, le stagiaire est capable de maitriser toutes
les connaissances théoriques et techniques et est en mesure de réaliser une pose compléete de volume Russe.

CONTENU DE LA FORMATION

JOUR 1/ Théorie
o Présentation des participants et intervenants.
Présentation du programme de formation, manuel de formation complet fourni.
o Préparation d’'un bouquet de 5 a 9 cils
o Entrainements a la confection de bouquets
o Apprentissage aux extensions 3D et 5D
o Lerésultat, conseil et tarification
o Conseils marketing et commerciaux
o Reconnaissance d’une pose déconseillée
o Pratique sur téte malléable et sur modéle.

JOUR 2 / Pratique et rappels
o Cas pratique sur modeles : Préparation du poste de travail. Rédaction de la fiche client.
Analyse et examen des cils du modéle.
Préparation du modele. Pose des extensions par le stagiaire.
En fin de formation, Evaluation des acquis par la formatrice, des modéles et de la responsable du centre.
Délivrance d’une attestation de formation

Version VR : 26/11/2025




