
LE GUIDE 
DE SURVIE
Ce qu'on ne vous dit 
pas sur le métier de 
Perceur
Ce guide a été élaboré par l'équipe de 
formatrices de SKINART SCHOOL

Découvre les réalités du métier de perceur : 
formation, compétences essentielles, pièges à 
éviter et comment réussir dans cette carrière 
passionnante. Un guide complet pour 
transformer ta passion en profession.

www.skinart-school.com



Table des Matières
01

Introduction

02

Pourquoi le Piercing?

03

La face cachée du métier

04

Perceur, c'est bien plus qu'une aiguille.

05

Les 4 piliers

06

Checklist de survie

07

Plan d'Action: Réussir

08

Pourquoi skinart ?

09

Conclusion



Tu as l'étincelle.
As-tu la méthode ?
Tu as le sens de l'esthétique. Tu es fasciné.e par 
l'univers du body art. Mais une question tourne en 
boucle : "Est-ce que je suis vraiment capable d'en 
faire mon métier ?"

La réponse est simple : Oui, si tu as la bonne 
méthode.

Ce guide n'est pas une brochure publicitaire.
C'est un condensé de l'expérience de l'équipe 
Skinart School.

Nous allons t'expliquer comment passer du statut 
de "passionnée qui hésite" à celui de 
"professionnelle sereine et reconnue".

Oublie les doutes. Regardons ensemble la réalité 
(excitante) de ton futur métier.



Pourquoi le Piercing?
Le piercing est une forme d'art et d'expression personnelle 

en pleine expansion.

Principales Raisons

Expression Personnelle
Le piercing permet d'exprimer son individualité et son 

style unique.

Demande Croissante

La popularité du piercing ne cesse d'augmenter, 
créant des opportunités.

Métier Créatif

Le piercing est un métier qui allie technique et 
créativité artistique.



Au-delà de l'aiguille : la face cachée du 
métier

Le piercing est glamour sur Instagram. En cabine, c'est une autre histoire. Être 
perceur, c'est gérer 20% de technique et 80% d'humain et de sécurité.

Le check-up réalité :

La responsabilité pénale

Tu touches à l'intégrité physique. L'erreur 
n'est pas une option.

La psychologie

Savoir gérer un client qui fait un malaise 
vagal ou qui panique.

La rigueur invisible

Passer plus de temps à stériliser et nettoyer 
qu'à percer.

L'éthique avant l'argent

Savoir dire "Non" à un piercing dangereux, 
même si le client insiste.

Si ces défis te motivent autant que l'acte de percer, alors tu es au bon endroit.



Perceur, c'est 
bien plus qu'une 
aiguille.
On imagine souvent que le métier se 
résume à "faire des trous".
Quelle erreur !

Devenir perceuse, c'est devenir une experte 

hybride :

Une Technicienne de précision : Tes 
mains deviennent tes outils les plus 
précieux.

Une Gardienne de la santé : L'hygiène 
n'est pas une option, c'est ta religion.

Une Psychologue de l'instant : Tu 
accompagnes des clients qui ont peur, 

qui marquent une étape de vie ou qui se 
réapproprient leur corps.

La vérité ? C'est un métier de responsabilité 
immense, mais c'est ce qui le rend si 
gratifiant.

Quand un client se regarde dans le miroir 
avec un grand sourire, tu sais pourquoi tu es 

là.



Les 4 piliers d'une formation réussie
Ne confie pas ton avenir au hasard. Pour ne pas trembler lors de ton premier perçage, ta formation doit valider ces 4 
piliers. Si l'un d'eux manque, fuis !

L'Anatomie & la Sécurité

Savoir où percer est plus important que savoir 
comment percer. Tu dois connaître les zones à risques 
pour éviter les complications.

L'Hygiène & la Stérilisation

C'est la base de ta réputation. Un protocole 
irréprochable te protège toi, et tes clients.

La Psychologie Client

Comment gérer un malaise vagal ? Comment rassurer 
une personne stressée ? La technique sans l'humain 
ne vaut rien.

Le Bijou & le Placement

Apprendre à choisir le bon bijou pour la bonne 
morphologie. C'est là que l'artiste en toi s'exprime.



Attention aux pièges (Checklist de 
survie)
Le marché de la formation est une jungle.
Pour t'aider à trier, voici les "Red Flags" à surveiller avant de signer :

Formation "Express" en ligne

On n'apprend pas la chirurgie sur YouTube. Le 
piercing, c'est du présentiel, point barre.

Groupes surchargés

Si vous êtes 15 pour une formatrice, qui 
corrigera le millimètre d'erreur dans ton 
geste ?

Zéro suivi post-formation
Une fois le diplôme en poche, tu ne dois pas 

être lâchée seule dans la nature.

Kit de démarrage "Wish"
Fuis le matériel bas de gamme. On travaille 

sur de l'humain.

Pose des questions. Exige de voir les locaux. Parle aux anciens élèves. C'est ton investissement, 
protège-le.

Conseil Pro : Une bonne formation ne te vend pas du rêve, elle te vend de la compétence et de 
la sécurité.



Plan d'Action: Réussir
Un plan d'action clair est crucial pour atteindre vos 

objectifs professionnels dans le piercing.

Étapes Clés

Formation 
Continue

Mettez à jour 
vos 
compétences 
et apprenez les 

nouvelles 
techniques.

Réseautage 
Professionn
el

Échangez avec 

d'autres 
perceurs et 
développez 
votre réseau.

Marketing 
Personnel

Faites connaître 
vos services et 
attirez de 

nouveaux 
clients.



Pourquoi la formation 
Skinart School est 
différente ?
Chez nous, on ne forme pas à la chaîne. On forme une 
famille.
Notre philosophie tient en trois mots : Exigence, 
Bienveillance, Pratique.

Mentorat rapproché

Des petits groupes pour que nos yeux soient toujours 
sur tes mains.

Réalité du terrain

Pas de théorie inutile. On t'apprend ce qui se passe 
vraiment en boutique.

Droit à l'erreur (encadrée)

Tu es là pour apprendre. Nous sommes là pour te 
sécuriser et te faire progresser jusqu'au geste parfait.

Nous formons les perceuses que nous aimerions 
embaucher.

Découvre tous les détails de la formation en cliquant ici



Et après ? Ta 
nouvelle vie 
commence.
Le piercing est une carrière viable. Avec une 
bonne formation, le succès est possible.

Imagine... La formation est terminée. Tu as ton 

attestation hygiène et salubrité. Tu as ton 
matériel. Tu n'as plus peur, car tu as pratiqué. Tu 
connais tes protocoles par cSur.

Que tu souhaites ouvrir ton propre shop, rejoindre 
un salon de tatouage ou travailler en guest, tu as 
désormais la légitimité pour le faire.

Le piercing est un métier passionnant, en pleine 

croissance, qui permet de vivre correctement 
tout en étant libre. Cette liberté est à portée de 
main.



On en parle de vive voix ?
Ce guide t'a donné les bases, mais chaque parcours est unique.

Tu as encore des questions sur le financement ? Sur le programme jour par jour ?

Ou tu veux simplement sentir si le "feeling" passe avec nous ?

Ne reste pas avec tes interrogations.

Remplis le formulaire pour que l'on 
puisse te recontacter en cliquant ici,
discute avec une formatrice en 
appelant  au 06 63 17 48 05.

On a hâte de connaître ton projet. À 
très vite :)

À très vite,
L'équipe des
formatrices Skinart
School - Gironde

Skinart-school.com

Instagram: skinart.school

YouTube: Skinart-School

https://skinart-school.com/demande-inscription-formation/
http://skinart-school.com/
https://www.instagram.com/skinart.school/
https://www.youtube.com/@Skinart-School

