Devenir
Technicienne en
Extensions de Cils:
Le Guide Essentiel

Découvrez une opportunité unique de maitriser I'art des extensions de
cils avec SkinArt School. Ce guide exhaustif vous accompagnera pas a
pas a travers les techniques fondamentales et avancées, les
protocoles de sécurité et d'hygiene, le choix des produits adaptés, et
les secrets pour fidéliser votre clientéle. Préparez-vous a développer
des compétences professionnelles reconnues et a lancer votre
carriéere florissante dans l'esthétique.



Votre futur commence
ici

Tu envisages de te former aux extensions de cils ? Tu es
attirée par l'univers du regard, mais tu veux t'assurer de

choisir un parcours sérieux, rentable et épanouissant ? Ce
livret a été concgu pour t'apporter une vision claire et sans

Wik,
RS filtre.
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Notre promesse: Ici, pas de discours marketing
superficiel. Nous partageons avec toi la réalité du terrain
avec honnéteté et bienveillance. Apprendre les extensions
de cils, c'est bien plus qu'apprendre une technique : c'est
embrasser un véritable métier d'artisan de la beauté.

Ce guide représente I'aboutissement de plusieurs années
d'expérience dans la formation professionnelle en
extensions de cils. Nous avons accompagné des centaines
d'éléves dans leur transformation en véritables artistes du
regard, et nous connaissons les questions, les doutes et les
aspirations qui traversent l'esprit de celles et ceux qui
envisagent cette carriére passionnante.

[J Dansce guide

e Laréalité du métier au quotidien

¢ Lescompétences essentielles a maitriser
e Comment choisir ta formation

e Lespiéges aéviter absolument

* Notre approche pédagogique unique

¢ Tes premiers pas aprées la formation



La réalité du métier : Au-dela du regard

Le métier de Lash Artist est passionnant, mais il exige une rigueur absolue. Contrairement aux idées

regues, ce n'est pas simplement un travail esthétique : c'est une discipline qui demande une formation

solide, une pratique constante et un engagement professionnel sans faille. Chaque cliente vous confie la

zone la plus délicate de son visage, et cette responsabilité ne se prend pas a la Iégere.

Pour réussir dans ce domaine exigeant, il faut cultiver cinq piliers fondamentaux qui feront de toi une

professionnelle recherchée et respectée. Ces compétences se développent avec le temps, mais elles

doivent toutes étre présentes dés le départ pour garantir des prestations de qualité et fidéliser ta

clientele.
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La précision
millimétrée
Chaque geste
compte pour

sublimer le regard.

Laposed'une
extension
nécessite une
dextérité
exceptionnelle et
une concentration
totale.

Le sens esthétique

La patience &
la
concentration

Une pose de qualité
demande du
temps. Entre 1h30
et 3hselonla
technique, sans
jamais céderala
précipitation.

L'hygiéne
irréprochable
La sécurité oculaire
de tes clientes est
ta priorité absolue.
Protocoles stricts

etrespect des
normes sanitaires.

L'écoute active

Savoir conseiller
pour créer un
regard sur-mesure
qui correspond aux
attentes et au style
de vie de chaque
cliente.

Créer une harmonie parfaite avec le visage, respecter les proportions et sublimer les traits naturels.

Ces cinq piliers ne sont pas négociables. lls constituent le socle de ton expertise et la garantie de ta

réussite professionnelle. Une technicienne qui maitrise ces compétences ne manquera jamais de

clientes, car la qualité se fait rare dans un marché ou trop de praticiennes se lancent sans formation

solide.



Le programme idéal : Ce que tu DOIS maitriser

Une formation de qualité ne se limite pas a « coller des cils ». Cette vision réductrice est I'une des principales erreurs qui conduisent a des prestations dangereuses ou
décevantes. Pour exercer avec sérénité et professionnalisme, ton apprentissage doit étre complet, structuré et progressif.

Un programme sérieux couvre tous les aspects du métier, de la théorie scientifique a la pratique intensive, en passant par les aspects commerciaux qui te
permettront de développer ton activité. Voici les modules incontournables que toute formation digne de ce nom doit absolument inclure :

Fondamentaux théoriques ®

Anatomie de I'ceil, cycle de vie du cil naturel, contre-indications médicales
et regles d'hygiéne strictes. Cette base scientifique est essentielle pour
travailler en toute sécurité. - . .
® Maitrise technique
Pose classique cil a cil, Volume Russe, effets artistiques (Cat Eye, Doll
Eye), mapping personnalisé. Chaque technique requiert des heures de
pratique guidée.

Cornea

Iris

Pupil

Retina ' ( \\ Eyelash Follicles

Chimie appliquée

-

Composition des colles, temps de polymérisation, influence de -
I'hygrométrie et de la température. Comprendre la chimie pour éviter les -
allergies et garantir la tenue.

® Ergonomie professionnelle

Postures de travail correctes, aménagement de ton espace, prévention
des troubles musculo-squelettiques. Préserver ta santé pour une carriére
durable.

Dimension business ® \\\\x\\\\‘\§\ . % ¢
3 \\‘\“\ » =4
Fidélisation client, tarification juste, communication efficace, conseils - =,
d'entretien post-pose. Les clés pour transformer ta passion en activité

rentable.

Ce programme complet nécessite plusieurs jours de formation intensive. Méfie-toi des formations express qui prétendent te former en une seule journée : c'est tout
simplement impossible de maitriser toutes ces dimensions en si peu de temps. Une formation sérieuse demande un investissement en temps, mais clest cet
investissement qui fera de toi une véritable professionnelle recherchée pour son expertise.



Alerte rouge : Les erreurs a éviter lors du choix

Avant d'investir dans ta carriére, pose-toi les bonnes questions. Le marché de la formation en extensions de cils connait
malheureusement une explosion d'offres de qualité trés inégale. Certaines formations sont excellentes, d'autres sont dangereuses
pour ta future pratique et pour tes futures clientes.

Nous avons accueilli de nombreuses éléves qui avaient déja suivi une premiére formation ailleurs et qui sont venues chez nous pour «
réapprendre correctement ». Ces situations sont frustrantes et coliteuses. Pour t'éviter cette déception, voici les quatre signaux
d'alarme qui doivent immédiatement te faire fuir une formation :

Le manque de pratique

1 Une formation qui se contente de théorie et de démonstrations sans te faire poser toi-méme des extensions complétes
sur plusieurs modéles réels. On n'apprend pas ce métier uniquement sur papier ou en regardant quelqu'un d'autre
travailler. Tes mains doivent sentrainer encore et encore.

Les classes bondées

2 Des groupes de 10, 15 ou 20 éleves avec une seule formatrice. C'est mathématiquement impossible d'obtenir un suivi
personnalisé. Tu as besoin d'une formatrice a tes cotés a chaque instant pour corriger tes gestes, répondre a tes questions
et taccompagner dans ta progression.

L'absence de SAV

3 Une formation qui se termine le dernier jour sans possibilité de recontacter ton centre, de poser des questions aprés coup
ou de bénéficier d'un accompagnement pendant tes premiers pas professionnels. Le suivi apres la formation est crucial
pour tes débuts en toute confiance.

Les promesses « miracles »

4 Des formations qui te garantissent de devenir experte en un week-end ou qui promettent des revenus mirobolants dées la
premiére semaine. Devenir experte demande de I'entrainement constant, pas de la magie. La réalité est plus exigeante,
mais aussi plus gratifiante.

Ces quatre points sont éliminatoires. Si une seule de ces situations se présente, il faut absolument chercher ailleurs. Ton investissement
financier et temporel mérite mieux qu'une formation baclée qui te laissera démunie face a ta premiére cliente réelle.

[ Conseil d'experte: N'hésite jamais & demander le nombre exact d'éléves par session, le nombre d'heures de pratique réelle
sur modeles, et les modalités de suivi post-formation. Un centre sérieux répondra avec transparence et fierté.



L'ADN SkinArt School : Notre approche

Nous privilégions la qualité a la quantité. Cette philosophie guide chacune de nos décisions pédagogiques. Chez SkinArt School, nous avons fait le
choix délibéré de limiter nos effectifs, de rallonger nos formations et d'investir massivement dans I'accompagnement individuel de chaque éléve.
Ce n'est pas le modele le plus rentable a court terme, mais c'est celui qui produit les meilleures techniciennes.

Notre méthode repose sur des valeurs profondément humaines qui font toute la différence dans ton apprentissage. Nous croyons fermement qu'on
ne forme pas de véritables professionnelles a la chaine, mais dans un environnement bienveillant ol chaque personne peut sépanouir a son rythme.

I Pédagogie
bienveillante
Soutien personnalisé

Petits groupes I

Apprentissage en
effectifs réduits

et empathie
Pratique réelle Rythme individuel
Ateliers sur cas Respect du tempo de
concrets I chacun

Ces quatre piliers créent un environnement d'apprentissage optimal ou I'excellence technique se construit naturellement.

Groupes restreints Pédagogie bienveillante Pratique réelle Respect du rythme

Nous accueillons maximum 4 a On apprend mieux dans un Mise en situation sur modéles Chaque éléve avance a sa

6 éleves par session, climat de confiance, sans pour une immersion totale propre cadence. Certaines
garantissant une attention jugement ni pression. Nos dans les conditions réelles du maftriseront la technique
totale portée a ton geste. formatrices créent une métier. Tu travailleras sur de classique rapidement, d'autres
Chaque mouvement est atmospheére ou l'erreur est une vraies clientes dés ta auront besoin de plus de
observé, chaque question opportunité d'apprentissage, formation, sous supervision temps pour le Volume Russe.
trouve une réponse ou chaque progression est experte, pour développer tes Nous nous adaptons a toi, pas
immédiate, chaque difficulté célébrée, oli personne n'est réflexes professionnels. l'inverse.

est accompagnée laissé en arriére.

individuellement.

Cette approche demande plus de ressources, plus de temps, plus d'investissement de la part de nos formatrices. Mais elle produit des résultats
incomparables : nos anciennes éléves rayonnent de confiance, maitrisent leur art et développent rapidement une clientele fidéle qui reconnait leur
professionnalisme. C'est cette réussite qui nous motive chaque jour a maintenir nos standards d'excellence sans compromis.



Tes acquis a la sortie du centre

L'objectif est que tu repartes avec bien plus qu'un certificat. Un simple morceau de papier ne fait pas de
toi une professionnelle compétente. Ce qui compte vraiment, c'est ce que tu seras capable de faire de
tes mains, la confiance que tu auras en tes compétences et le réseau professionnel que tu auras

commencé a tisser.

A l'issue de ta formation chez SkinArt School, tu posséderas un ensemble de compétences concrétes
et mesurables qui te permettront de démarrer ton activité sereinement. Ces acquis ne sont pas

théoriques : ils ont été validés en situation réelle pendant ta formation.

Une technique solide

Des gestes sirs et précis qui te
permettent de poser des extensions
durables et esthétiques. Tu mattrises les
différentes techniques, tu connais les
erreurs a éviter et tu sais t'adapter a

chaque morphologie.

Une vision métier

Une compréhension profonde du marché
et de ses codes professionnels. Tu sais
comment te positionner, comment
communiquer avec tes clientes,
comment gérer les situations délicates et

comment faire évoluer ton offre.

La confiance

L'assurance nécessaire pour poser tes
premiers cils seule, sans supervision.
Cette confiance n'est pas de l'arrogance :
elle vient de la répétition, de la correction
et de la validation de tes acquis pendant
la formation.

Un réseau

Des repéres humains et un
accompagnement concret pour tes
premiers pas. Tu intégres une
communauté d'anciennes éléves, tu
gardes le contact avec tes formatrices, tu
as des personnes vers qui te tourner en
cas de question.

Ces quatre piliers constituent le véritable ROI de ta formation. lIs représentent la différence entre une
technicienne qui hésite et improvise, et une professionnelle qui maitrise son art et inspire confiance.
Nos anciennes éléves témoignent régulierement de cette transformation: elles arrivent avec des réves
et des doutes, elles repartent avec des compétences et de la détermination.

La réussite de nos éléves est notre meilleure publicité. Beaucoup d'entre elles nous envoient des photos
de leurs réalisations, nous recommandent a leur entourage et reviennent pour des formations
avancées. Cette fidélité témoigne de la qualité de I'accompagnement que nous proposons et de la
valeur concréte de nos enseignements.



Préte a passer a l'action ?

Si ce guide résonne avec ton projet, c'est que tu as déja I'état d'esprit d'une future professionnelle. Tu

cherches la qualité, pas les raccourcis. Tu veux apprendre correctement plutdt que rapidement. Tu

comprends que l'excellence demande de l'investissement. Ces qualités sont précisément celles qui font

les grandes techniciennes.

Ne laisse pas tes questions sans réponses. Chaque jour qui passe est un jour de moins pour construire la

carriére dont tu réves. Les places en petits groupes partent rapidement, et nous ne faisons aucun

compromis sur la qualité : nous préférons refuser des inscriptions plutét que de surcharger nos

sessions.
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Découvre l'univers
SkinArt School

Visite notre site skinart-
school.com pour explorer nos
programmes détaillés, consulter
les témoignages de nos
anciennes éléves et découvrir
notre équipe de formatrices

passionnées.

Nous sommes la pour toi

Vous pouvez nous contacter par

téléphone, email, ou en remplissant
le formulaire présent sur notre site

internet.
06 6317 48 05

contact@skinart-school.com

Découvrir nos formations

Echange avec nous

Pose tes questions directement
a nos formatrices. Aucune
question n'est stupide, chaque
interrogation mérite une
réponse claire et honnéte. Nous
prenons le temps d'échanger
avec chaque personne
intéressée pour s'assurer que
notre formation correspond a

ses attentes.

d'exception.

SkinArt School - Nous formons les artistes du regard de demain.

Réserve ton créneau

Les places en petits groupes
partent vite ! Une fois ta décision
prise, ne tarde pas a réserver ta
session. Nous publions notre
calendrier plusieurs mois a
I'avance pour te permettre de
t'organiser sereinement.

Rejoindre SkinArt School, c'est faire le choix de I'excellence.
C'est s'engager dans un parcours exigeant mais
profondément gratifiant. C'est intégrer une communauté de
professionnelles qui partagent les mémes valeurs de
qualité, d'honnéteté et de passion.

Ton parcours commence maintenant. Chaque grande
technicienne a commencé par poser la premiére question,
franchir la premiére porte, oser croire en son potentiel.
Aujourd'hui, c'est ton tour. Nous sommes prétes a
t'accompagner pour transformer ta passion en une carriére
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